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Schmerz

Niemand mag ihn, aber alle
brauchen ihn — Schmerz.
Ohne ihn ist ein gesundes
Leben nicht moglich. Doch
wenn er standig bohrt und
brennt und hiammert, macht
er das Leben zur Qual.

Die ganzheitliche Schmerz-
forschung sucht nach neuen
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Freund Schmerz: Warum wir
ohne ihn nicht leben kénnen

Biiffelfutter fiir Menschen

Es gibt viele gute Grunde, die
Topinambur in den Speise-
zettel aufzunehmen. Einer der
Hauptgrunde: Sie strotzt vor
lauter gesunden Inhaltsstoffen.
Und darum ist das Buffelfutter
aus der Prarie fur Menschen
mehr als nur gesund.

Ein treuer Begleiter

Der Hund gilt als des Menschen bester
Freund — und das schon seit langem.
Der Wandel des Wolfes zum Hund ist
eine einmalige Erfolgsstory in der
Natur- und Kulturgeschichte zweier
unterschiedlicher Gattungen.
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Therapieansatzen.

Kunst und Natur

Er klarte auf, er provozierte — und
er hinterliess der Welt einen
wunderbaren Schatz: Die vor tiber
hundert Jahren entstandenen
Zeichnungen des Naturforschers
Ernst Haeckel erschliessen die
Welt der Tiere auf eine einzigartig
asthetische Weise.
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