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Die heilige Kuh
Die Schweiz leistet sich
die teuerste Landwirtschaft
der Welt. Nirgends sonst auf
der Welt bekommen Bauern
so viele Subventionen wie
hierzulande. Das ist fatal,
denn wo Staatsgelder so
üppig fliessen, ist der Wille
zu echten Reformen oft klein.
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Fitness kommt vor Erleuchtung
Yoga ist mehr als nur ein Modetrend.
Die Heils- und Bewegungslehre aus
Indien hat in Europa viele Anhänger.
Die verschiedenen Richtungen des
Yoga bieten vieles: Entspannung,
Fitness oder Erleuchtung – ganz
nach Wunsch der Kunden.
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Neue Naturparks für die Schweiz
In der Schweiz stehen ein weiterer
Nationalpark und eine Vielzahl
weiterer Schutzgebiete zur Dis-
kussion. Wichtig dabei ist den
Initianten und Befürwortern:
Nicht nur die Natur, auch Mensch
und Wirtschaft sollen vom moder-
nen Naturschutz profitieren.
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Die pralle Lust
Der Herbst ist die Zeit der Wein-
und Tafeltrauben. Die süssen
Früchte liefern auf genussvolle
Weise viele gesunde Inhaltsstoffe.
Das wussten, wie Archäologen
heute belegen können, auch
schon die Steinzeitmenschen.
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